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Selbstmord mit konkurrierenden Todesursachen. 
(Verbrennung, l~iedersturz, Strangulation.) 

Von 
J. Fog. 

I .  A s s i s t e n t  a m  I n s t i t u t .  

Mit 2 Textabbildungen. 

E i n  besonders eigenartiger Fall yon Selbstmord, welcher hier im 
Inst i tute  der gerichtlichen Obduktion unterwoffen wurde, verdient 
seiner Eigentfimlichkeit wegen im {olgenden n~her er6rtert zu werden. 

I. Auszug aus dem Polizeibericht. 
~, 49 Jahre. Dem Trunk sehr ergeben (,,Quartalss~tufer"). Schein- 

bar sehr dariibcr verzweifelt, dab seine separierte Frau das gemeinschaft- 
fiche Leben mit  ibm nicht wieder aufnehmen wollte. Soil mehrmals 
yon Selbstmord gesprochen haben. Subsistenzlos, ohne Wohnung. 

Am 3.5.  1926 stfirzte er sich mit ten in der Nacht  v611ig angezogen 
aus einem Treppenfenster zwischen dem 3. mid 4. Stock, welches 
gerade fiber der Tiir seiner Frau gelegen war. (Bei einer yon mir mit  der 
Polizei gemeinsam vorgenommenen supplierenden Untersuchung zeigte 
es sich, dab die ganze Fallh6he genau 10 m betrug.) 

Von dem Ger~usch eines Falles in den Hof und ,,einem Knall  wie yon 
einer Explosion" erwachten die Bewohner des Hauses, w~hrend ein 
starker Feuerschein das Haus erleuchtete. 

Von den Fenstern aus sah man nun einen Mann auf dem Beton- 
pflaster des Hofes, zum Tell in einer KellerSffnung, liegen. Er war 
ganz und gar yon Flammen umgeben, die bis zum 1. Stock aufschlugen, 
und jammerte  sehr. Einer der Zeugen gibt an, er habe in diesem Augen- 
blick den Mann aufrecht stehend, mit  den Armen in der Luft  fuchteln 
gesehen (welches jedoeh - -  mit  dem sp~teren Obduktionsbefund ver- 
glichen - -  auf einer Illusion zu beruhen scheint). 2 alarmierte Schutz- 
leute 16sehten sogleich das Feuer, indem sic einen Mantel /iber ihn 
warfen und ihn mit  Wasser fibergossen; scheinbar war er aber schon 
gestorben. Neben der Person wurde eine zerbrochene Streiehholz- 
schachtel mit  einzelnen StreichhSlzern gefunden. Auf dem Treppen- 



~[ 98 J. Fog : 

absatz bei dem ge6ffneten Fens ter  lagen sein ~[antel,  seine Jacke, sein 
H u t  und  sein Kragen.  

I n  die Tiirspalte zu der W o h n u n g  seiner F rau  war ein Fe tzen  Papier  
hineingesteekt,  uuf welehem ein in  i ronisehen W e n d u n g e n  gehMtener 
Absehiedsgrul3 an  die Famil ie  geschrieben war. 

Die Leiehe wurde sogMch hier ins I n s t i t u t  gebraeht ,  we m a n  ferner 
konstat ier te ,  dag die Kleider fast ggnzlieh vom I~umpf weggebrannt  
waren, w~hrend dieselben an  den Gliedern noeh teilweise erhMten waren. 
Die Kleidnngsreste  roehen st~rk n~eh Pe t ro leum oder Benzin ;  es war 
abet  n ieht  zu entseheiden, ob es sieh um den einen oder den anderen 
dieser Stoffe handelte,  oder m6glieherweise um eine K o m b i n a t i o n  yon  
beiden. Trotz griindlieher Durehsuehung des ggnzen Hauses (den 
Boden inkl.), gelang es der Polizei nieht,  irgendwelehe Spuren  yon  einer 
Flasehe oder einem anderen  Beh~Iter zu l inden.  

H. Auszug aus dem 0bduktionsbericht .  

(Journ.-Nr. 44/1926). ~ufiere Untersuchur~g: Gewieht 66 kg. L/~nge (re- 
konstruiert) 171 cm. Die Glieder einigermagen kontrahiert. Der Kopf in vorn- 
iibergebeugter Stellung fixiert . . . Einige punkt- und st.reifenfSrmige Bluterg~isse 
in den ~Bindeh~uten beider Augen. Fliissiges Blur in beiden GehSrg~ngen und in 
den Nasenl6chern. Der Mund halb geSffnet, Zunge mit dem verlorannten/~ugersten 
Teil zwischen den Lippen hervorragend. 

Abb. 1. Man beachte die .,Fechters~ellung" der Ex~remit~tgen mit Ausnahme des infolge der 
schweren Briiehe verkiirzten und sehlaffen, rechten Oberarmes. 

Von anderen Zeichen /~ul~erer Gewalt finder man folgende: 
1. l~Tber den ganzen K6rper verbreitet, sind zahlreiche Spuren einer Ver- 

brennung yon allen 4 Graden. Am sehwersten betroffen (greBe verkohlte Pli~ehen) 
sind die Brust und der Unterleib, besonders im oberen TeiI und an der linken Seite; 
ferner an der linken und unteren Seite des Gesiehts, an der linken Sehulter, der 
AuBenseite des linken Oberarms, an tier linken Htifte, der Vorderflache des linken 
Sehenkels und verschiedene Stellen am l%iieken. Weniger ausgesprochen (wie braune 
Sehorlbildungen) sind die Verbrennungen an der rechten Seite des Unterleibes, der 
Vorderseite des reehten Sehenkels und tier beiden Unterschenkel, sowie an beiden 
Oberarmen. Blasenbedeckt.e Hautfl/~ehen, die spgter geborsten sind, sind an 
folgenden Stellen: rechte Seite des Gesichts, beide Unterarme, AuBenseite beider 
Untersehenkel. Spuren yon I-I~ntr6te naeh der Verbrenmmg sieht man an einzelnen 
Stellen im Gesieht und besonders die ganze reehte Selte des K6rpers entlang. 
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Haupthaare ,  Augenhaare,  Bar thaare  und  Achselha~re in der l inken Seite 
sind beinahe ganz versengt, w/~hrend diejenigen der reehten Seite gr6Btenteils 
erhal ten sind. 

An anderen Stellen ist  die Hau t  unversehr t  (den erw~hnten yon den Klei- 
dungsstficken noeh bedeekten Par t ien  entspreehend), besonders in  der Gegend 
der reehten Achselh6hle, der reehten Leiste, sowie an  der Rfickseite der Beine. 
An einzelnen Stellen sieht  man  typisehe, aber doeh nur  oberfl/~ehliehe Muskel- 
sprengungen, und  zwar an  der Innensei te  des l inken Oberarms und  oben an der 
Brust.  Der Unterleib ist weder aufgetrieben noeh gesprengt. 

2. Der rechte Oberarm ist bedeutend verkfirzt und  zum Tell deformiert. 
Doppelter Bruch des Humerus  am Ellenbogen mit  Quetsehwunden der Hau t  
(N~heres siehe unten).  

3. Ziemlieh lest  um den Hals liegt eine Schnur, aus gew6hnlichem Bindfaden, 
mi t  im ganzen 10 zirkul~r verlaufenden, reeht  festen Touren;  die /~uBersten yon 
ihnen  sind s tark  verkohlt  und  gehen bei der Beri ihrung entzwei; die inneren da- 
gegen sind ganz unversehrt ,  da sie yon den/~uBeren ganz bedeckt sind, wodureh 
die bei der Schniirung ents tandene Furche nur  ganz schmal wird. Naeh L6sung 
der Sehnur konstat ier t  man,  dab sie im g~nzen 333 em lang ist, und  dab die innerste 

Abb. 2. ~an beachte die starke Verkohlung der oberfl~chlichen Windungen der strangulieren- 
den Schnur. 

Tour  derselben dadurch gebildet wird, d~]  die Sehnur dureh eine an der linken 
Seite des Halses gelegene offene Sehlinge durehgezogen ist; diese Tour ist  recht  
s t ramm gespannt,  wie aueh die fibrigen Touren ziemlieh eng aneinander  sehlieBen. 
Dagegen lie~ es sich - -  wegen der totalen Verkohlung der /~uBersten Touren - -  
n icht  feststellen, wie das /tuBerste Ende der Leine befestigt war. Die Strangu- 
lationsfurche miBt durchschnit t l ieh ca. 1 cm in der Breite;  am breitesten ist sie 
in der ]inken Seitenregion, bis 17 mm, und  am sehmalsten im Nacken, wo sie an  
einigen Stellen nur  3--5  mm brei t  ist. Die Lage der Furche entsprieht  vorn am 
Halse dem Kehlkopf. Sie ist beinahe zirkul/~r verlaufend, liegt abet  ein wenig h6her 
an  den Seiten und  im Nacken als an  der Vorderseite. Ihre  Farbe  ist weiBlich, mi t  
einzelnen streifenf6rmigen querlaufenden Blutergfissen an  der l inken Seite; sie 
kontras t ier t  s tark gegen die umgebende verbrannte  Haut ,  welche sieh nur  ganz 
wenig fiber das Niveau der Furche erhebt.  

Zwischen den Zehen kleine Papierfetzen. 

Inhere Untersuchung: Seh~delhaut und  -dach ohne Befunde. Zwischen ha t te r  
und  weieher H i r n h a u t  rechts reiehlich flfissiges Blut,  ]inks keine Blutung.  Gehirm 
gewebe selbst fiberall unversehrt ,  nu r  vermehr t  feucht. An der inneren Seh/idel~ 
basis sieht man  2 ganz kleine Bruchstellen- An der u der rechten 
~chl/ifenbeinpyramide ein kaum erbsengro{]er unregelm~Biger Brueh 6 em yon der 
Mittellinie entfernt  gelegen; hier seheint die ganze Pyramide blutig dutch, und  
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bei der Aufmei8elung finder m~n den Knochen in seinem Innern viel mehr vort 
Blur infiltriert als die entsprechende Stelle an der linken Seite. Au[terdem sieht 
man eine kaum erbsengroSe Berstung im rechten kleinen Keilbeinflfigel, I/2 cm 
yon der Mittellinie und 11/2 em vet dem vorderen Rand des Tfirkensattets. 
Gr6i~ere Bruchlinien sieht man nicht. In der LuftrShre reichlieh Schaum, abet 
keine Ruflpartikel; auch bei Aufschneiden der Verzweigungen der Luftr6hre bis 
ganz in die Lungen finder man keine solche. Unbedeutender BluterguB im Unter- 
hautgewebe des Halses, an den erw~hnten blutigen Streifen der Strangulations- 
furche. Kein BluterguB in den tieferen Sehichten des Halses und keine Briiche 
des Kehlkopfes oder dessen Knorpel. Etwas diffuse Blutung dem reehten Lungen- 
sack entsprechend. 

Die rechte 4. bis 12. Rippe sind oben in der Aehsellinie, yon der 5. ab dicht 
an der Wirbelsgule gebrochen. In der rechten Lunge befinden sich ein paar ober- 
flgchliche Risse yon der Gr61~e eines Markstfickes. Links weder Rippenbr6che 
noeh Lungenrisse. 

Kleinere Blutergiisse in der Umgegend der Milz und der beiden Nieren. Der 
Magen enthalt eine geringe Menge yon diinnem, braunem Inhalt, ohne charakte- 
ristisehen Geruch, der ~uf Lackmus sauer reagiert. 

Der Beckenring ist vorn an beiden Seiten g~nz durchgebroehen; an der linken 
Seite 3 cm, an der reehten 2 em yon der :~V[it.teUinie. ~uBerdem besteht ein gr6fierer 
Zersplitterungsbrueh hinten in der Mitre des Beckens (Kreuzbein). Der reeh~e 
Oberarmknoehen ist dicht unter dem Kopf unregelm~13ig quer gebrochen. Im 
reehten Ellenbogengelenk sieht man einen groBen Zertrfimmerungsbruch sowohl 
des Oberarmknoehens als beider Unterarmknochen, mit starkem Blutergu~ ins 
umliegende Gewebe. Sonst keine Knochenbrfiche, besonders nicht der Wirbel- 
s~ule. Die Weiehteile, speziell die Muske]n, sind zum gr68ten Teil infolge der 
Verbrennung verfarbt. Das Blur ist dunkel und flfissig; die spektroskopische Unter- 
suehung (t~eduktion mit Natriumhych'osulfit) ergibt keine Kohlenoxydreaktion. 

Gut~chten: Bei der Obduktion wurden ausgedehnte Verbrennungen mit Ver- 
kohlung der ober/I~chlichen Weiehteile nachgewiesen. 

Ferner sind kleine Schddelbri~ehe mit Blut~lngen ins Gehirn, sowie zaMreiche 
BriOche der Rippen, des Bee~ens und des rechten Ar,nes naehgewie~en worden. S4mt- 
fiche .BriOche sind dutch stump/e Gewalt verursaeht. 

Au[3erdem /and man eine Strangulation mittels einer lOmal um den Hals ge- 
wundenen Sehnur, die ~edoeh nut einigermafien stratum gespannt ersehien. 

Es ist anzunehmen, daft die Verbrennunff die haupts~iehliche Todesursache ist, 
wohl in Gemeinscha/t mit den svhweren Verletzungen. .~ 

Die Strangulation l~ann man wahrseheinlich naeh dem vorliegenden Be~unde 
]iir den Eintritt des Todes nieht verantwortlich machen. 

Es wurden an der Leiehe lceine Krankheiten, die /iir den Fall irffendwelche Be- 
deutung haben k6nnten, ge/unden. 

Diskuss ion  : 

Es handel t  sich also um den Selbstmord eines erwachsenen Mannes,  
der sieh mi t  einer a-ul~ergew6hnlichen Energie und  Sorgfalt durum 
bemiiht  hat ,  da~ sein Vorhaben n ich t  mif~lingen sollte. Die besonders  
drast ischen ~ul~eren Umstgnde  haben  dazu der Hand lung  noch ein ge- 
wisses dramatisches Gepr~ge verliehen. Die naheren  Einzelhei ten bei 
der Verwirkliehung des Planes lassen sieh im ganzen sehwerlieh rekon- 
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struieren, immerhin lassen sich jedoch einige Vermutungen hieriiber auf- 
stellen: 

Die Verbrennun9: Da man am Ort der Tat  nirgends eine Flasche 
oder irgendwelches Gef/~$ land, hat  der Mann sich anscheinend, schon 
bevor er sieh hierher begab, mi t  der brennbaren ;Flfissigkeit iibergossen. 
Die an der Leiehe vorgefundenen Streiehh51zer bekr~ftigen die An- 
nahme, dab er das Feuer selbst angesteekt hat. 

Die Strangulation: Die um den Hals gewundene Sehnur lag freilich 
reeht straff, noeh dazu mit nicht weniger als 10 Touren iibereinander 
an derselben Stelle. Die Schn/irung ist jedoch nieht s tark genug gewesen, 
um eine sofortige BewuStlosigkeit zu verursaehen; denn den Ent-  
sehlu$, die Kleider anzustecken und sieh aus dem Fenster zu stiirzen, 
mul3 er erst nach Anlegung der Schnur gefaSt haben. Wo sich endlieh 
das Ende der Leine befunden hat, mSglicherweise an der Fenstersprosse 
oder anderswo befestigt, kann man natiirlich nicht wissen, da dies 
Ende der Leine verkohlt  und verbrannt  war. 

Der Niedersturz: Die infolgedessen entstandenen Verletzungen 
waren freilich sehr bedeutend, besonders die Sch/~delbriiche und die 
Zersplitterungsbriiche des Beekens und der rechten Oberextremit/it, 
und somit an sieh hinre~ehend, den Tod hervorzurufen. Jedoeh kSnnen 
diese Verletzungen - -  besonders mit  Rficksicht darauf, dab die Frak- 
turen der Seh/~delbasis nur klein waren - -  nieht den augenblicklichen 
Tod zur Folge gehabt haben. 

Da der Tod naeh dem Sachbefund im Laufe hSchstens weniger 
Minuten eingetreten zu sein seheint, und da die Verbrennung dermaBen 
vorherrschend war, muf3 diese eher als die wesentliehe und eigenthche 
Todesursaehe angenommen werden, wozu sich dann der Niedersturz und 
die Strangulation als konkurrierende Todesursache gesellen. 

Eine eventuelle Erstiekung dutch die Inhalat ion yon 1%ul~partikeln 
oder Vergiftung mit  Kohlenoxyd 1/~I]t sieh dagegen ausschliel]en, d a d e r  
Obduktionsbefund betreffs dieser beiden Punkte  einen negativen Aus- 
fall hatte. 


